
 

日にち  2011年1月23日（日）  

時 間  13:00～14:00 

場 所  エイブルベランダBe 

講 師  クラウンジョニーさん 

定 員  10名 

参加費 500円 

＜サプライズ企画＞ 

ｴｲﾌﾞﾙﾍﾞﾗﾝﾀﾞＢｅにピエロがやって来る！ 

ハンドパワーで風船をいろんな形に変えてくれるよ☆ 

お花、プードル、ペンギン、サルなど、どんどんリクエスト
して行こう♪ 

 

日にち  2011年1月9日（日）  

時 間  9:30～11:30 

場 所  いしかわ子ども交流センター 

    （金沢市法島町） 

定 員  10名 

参加費  300円 

＜外出プログラム＞ 

プラネタリウムを見に行って、星空を観察しよう！ 

みんなで静かに星空を眺めていると、宇宙の不思議に

あえるかも・・・☆ 
 星が岡牧場（能美市）＆西圓寺温泉（小松市）へ行って 
きました。 

 

 星が岡牧場でアルパカの「ヤマト」（雄）と「サクラ」（雌）、そし

て 生まれたばかりの「もみじ」（生後１カ月）に会ってきました。

餌を あげたり、一緒に写真を撮ったりして、アルパカとのふれ

あいを楽しみました。 

 

 西圓寺温泉では足湯を満喫しました。体もポカポカと  

温まり、マッタリとした癒しの一時を過ごす事ができました。 

 

  

○ ｷｯｽﾞカフェからのお知らせ ○ 

 ≪ホットなおやつメニュー登場≫ 
   寒い日は暖かい食べ物が一段とおいしく感じますね。 

   冬は手作りおやつを販売予定。 

   体の芯からホカホカになって、冬も元気に遊びましょう☆ 

   食べたい子は集まれ！ 

【メニュー】 
◎ホットココア  120円 

◎やさいスープ 200円 

◎ホットケーキ  100円 

 

≪雪遊び≫ 
 ◎雪だるまづくり 

   雪玉をコロコロ転がして、大玉を作ってみよう！ 

   ２つ重ねれば雪だるまの完成！ 

   ちょっとアレンジすれば、トトロとかも作れるよ♪ 

 ◎かまくらづくり 

   冬限定の秘密基地作りをしてみよう！ 

   くつろげる空間が、出来たらいいね☆ 

 ◎雪合戦 

   雪玉を投げ合いっこして遊ぼう！ 

   楽しく体を動かそう！ 

 ◎ソリ遊び 

   冬は雪のすべり台が登場♪ 

   ソリで滑ったら絶対楽しいよ！ 

 ◎冬の昆虫探し 

   雪を溶かし、落ち葉などをめくり、何がいるかな？ 

   寒さの中でも、生きている虫の生命力を感じてみよう。 

≪室内遊び≫ 
◎積み木・紙芝居・絵本や、 

音楽に合わせてダンス遊びも 

楽しもう！ 

２０１１ １月のお知らせ 



営業時間 1
月 火 水 木 金 土 日

1 　元旦 2

3 4 5 6 7 8 9
１１：００～１５：００ ～外出プログラム～

　　「木と遊ぼう」

9：00～17：00 9：00～17：00 内容：流木クラフト

※昼休憩12：00～13：30

（プログラムはお休み） （プログラムはお休み） (詳細は裏面）

10 祝日（成人の日） 11 12 13 14 15 16
１５：００～１６：３０ １５：３０～１６：３０ １５：４５～１６：４５ １５：００～１６：３０ １１：００～１５：００

「アウトドアクッキング」 「ネイチャークラフト」 「アートワーク」 「アウトドアクッキング」 「つくって遊ぼう」

9：00～17：00 内容：どんぐりでコマ作り 内容：お正月遊び 9：00～17：00

＆ぜんざい ※昼休憩12：00～13：30

（プログラムはお休み） キャンプの定番料理です １５：４５～１６：４５ 相性抜群です １５：００～ （プログラムはお休み）

「スイミング」 「絵本を楽しもう♪」

17 18 19 20 21 22 23
１５：３０～１６：３０ １５：００～１６：３０ １５：３０～１６：３０ １５：４５～１６：４５ １５：００～１６：３０ １１：００～１５：００ ～サプライズ企画～

「火と遊ぶ」 「アウトドアクッキング」 「ネイチャークラフト」 「アートワーク」 「アウトドアクッキング」 「しゃぼん玉で遊ぼう」
内容：竹の花入れに生けてみよう

１５：４５～１６：４５ ＆焼きくだもの ※昼休憩12：00～13：30

「スイミング」 栄養たっぷりです １５：４５～１６：４５ 本格的に作ってみよう！ (詳細は裏面）

「スイミング」

24 25 26 27 28 29 30
１５：３０～１６：３０ １５：００～１６：３０ １５：３０～１６：３０ １５：４５～１６：４５ １５：００～１６：３０ １１：００～１５：００

「火と遊ぶ」 「アウトドアクッキング」 「ネイチャークラフト」 「アートワーク」 「アウトドアクッキング」

9：00～17：00

１５：４５～１６：４５ ※昼休憩12：00～13：30

「スイミング」 ダッチオーブンで １５：４５～１６：４５ （チョコレートドローイング） 心も体も温まりましょう （プログラムはお休み）

おいしく焼こう 「スイミング」

31
１５：３０～１６：３０

「火と遊ぶ」

１５：４５～１６：４５

「スイミング」

平日　  　13：00～18：00
土日祝　 09：00～17：00　(冬休み時間含む）

内容：楽器を作ろう メニュー：白菜と豚肉の重ね蒸し

営業時間

プラネタリウムを
見に行こう！

営業時間

営業時間

メニュー：チキンカレー

内容：羽根つき遊び＆花あられメニュー：ポークソテー

メニュー：煮込みハンバーグ

「色と遊ぼう」

休業日

営業時間

バルーンアート

休業日

休業日 休業日 休業日
営業時間

メニュー：コーンスープ

メニュー：ポトフ

内容：スライムを作ろう

内容：チョコレートで絵を描こう

【営業時間・休業日のお知らせ】

・12月31日（金）～ 1月 5日（水） 年末年始休業

・ 1月 6日（木）～１月10日（月） 冬休み時間

☆営業時間 9:00～17:00

【佛子園 合同クリスマスパーティー にご家族で参加される方へ】

◎日 程 2010年12月23日（木・祝）

◎時 間 11：30～14：00（11：00～受付開始）

◎場 所 星が岡牧場（能美市和気町）

◎参加費 大人 1500円、中学生以下 500円

【エイブルベランダBeドラマワーク講座からのお知らせ】

～ふしぎふしぎのレストラン～
◎日 程 2010年12月12日（日） 13：30開場 14：00開演

◎場 所 エイブルベランダBe

◎出 演 ドラマワーク講座より13名とスタッフ

◎入場料 500円（1ドリンク付き・完全前売りチケット制）
※予約表に申し込み欄があります。その他電話・FAXでも可能です。

【冬の持ち物のお知らせ】
冬の晴れた日は雪合戦、かまくらづくり、雪だるまづくりを楽しもう！

ジャンパー（スキーウェア可）、長靴、手袋、帽子、着替え

以上の持ち物をお持ちください。名前が書いてあるか確認して下さい。

・ 参加希望の方は、現地集合・現地解散に

なります。

・ 参加人数・駐車台数把握のため、

11月末までにご連絡ください。
よろしくお願いします。

今回の舞台は

「ふしぎなレストラン」です。

このレストランで繰り広げられる、

ふしぎなお話にきっとわたしたちは引き

込まれていくことでしょう。

たくさんのご来場をおまちしています。

詳しくは同封のチラシをご覧ください。




